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Dizem que todo poeta vive de uma musa inspiradora.
Eu ndo sou poeta. Mas, tenho a minha musa
inspiradora. Minha linda esposa que, desde sempre,
move meus pensamentos, habita meu cora¢do

e me inspira para tudo.

Quero agradecer os meus amados filhos por sempre
me apoiarem, mesmo sem saberem que estdo fazendo
isso, e também a mde deles, por tudo o que fez e faz
por eles e por todas as vezes que rezou muito

mais do que um ter¢o por mim.

Também ndo poderia deixar de citar meus pais

que sdo meus fds desde que nasci.




AGRADE(IMENTOS I

E ainda, duas pessoas incriveis que acreditaram no
meu potencial, me deram uma oportunidade e me
resgataram como profissional. E por causa

de vocés que este livro foi escrito.

Para a grande jornalista que fez a primeira leitura

e avaliacdo desta obra, minha eterna gratidao.

Agradeco também as pessoas que inspiraram algumas
das historias a seguir, em especial aos meus colegas
do colégio, onde vivi boa parte da minha infancia

e adolescéncia, os quais descobrimos que temos

uma esséncia em comum.

Por fim, agradeco a vocé, leitor ou leitora,
por acreditar na proposta deste livro

e neste autor de primeira viagem.
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Vocés estao lendo um sonho realizado.
Sempre quis escrever um livro e para isso sempre
tive muitas ideias de historias para escrever.

Tudo a minha volta me inspirava.

Comecei a anotar algumas em um caderno que
comprei SO para isso. Depois, comecei a salvar em
um arquivo no computador. Eram muitas ideias
para muitas historias que precisavam

ser desenvolvidas.

Tudo estava perfeito.

Mas faltava uma coisa: o tempo.

Escrever um livro nunca foi uma prioridade, por isso
nunca tive tempo de me dedicar a pesquisar, pensar e
escrever oS argumentos, épocas, cendrios, enredos,
personagens e tudo mais que envolveria a
construcdo de cada uma dessas ideias.

Até agora.
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Foi assim, de repente, que resolvi ler os pedacos de
historias que havia escrito e decidi: vou escrever

o meu primeiro livro. SO que ele ndo serd de

uma unica historia, e sim de muitas historias.

De pequenas historias.

De coisas que me contaram, algumas que eu mesmo Vivi
e outras a partir de algo que me inspirou. Escrevi a
primeira, e gostei. Escrevi outra e mais outra e quando
vi ja estava com mais de 70. Estabeleci uma meta e

resolvi encerrar o livro assim que a atingisse.

Tem historias de cinema, de amor, de futebol,

de criancas, de suspense, de fantasia, do cotidiano.

Tlem drama, comédia, aventura e algumas experimentais.
Uma mistura entre fic¢do e fatos da vida

da gente, do jeito que ela é.
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Sao 108 historias no total. A menor delas tem
apenas 8 palavras e a maior somente 160.

Todas tém comego, meio e fim, e posso garantir:
sdo impactantes, dramaticas, romanticas,
assustadoras, emocionantes, divertidas e os levardo
para muito além da imaginacdo. Talvez os facam
refletir sobre muita coisa, rir ou até

deixar uma ldagrima cair.

O livro inteiro pode ser lido em cerca de uma hora.
Foi exatamente esse curto tempo de leitura
que me deu a ideia para o titulo

“Depois de 30 segundos, acabou!”.

Além de curioso, ele pode ser interpretado ao pé da
letra, porque cada historia pode ser lida em mais ou
menos 30 segundos e assim, vocés lerdo o livro todo
sem perceber que ja acabou. E também, porque
quando chegarem na historia que se chama

“30 segundos”, saberdo que depois dela,

o livro tera acabado.
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Espero sinceramente que vocés gostem. Seria um
imenso prazer receber seus comentdrios. Eles so

me fardo aprender e evoluir como escritor.

Deixarei um e-mail pelo qual vocés

poderdo enviar suas mensagens.

Obrigado pela confianga.

Boa leitura!

M.Martchiello
depoisde30segundos@gmail.com
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¢ DEPoIS DE 30 SE4QUNDOS, A(ABoU! ¢

I
(oNHo REAL

¢

Mais uma vez aquele menino viu o vidro do carro se
fechar lentamente, sem nem olharem para ele. Era
como se fosse invisivel. Mas ele estava ali, bem no

meio da rua e aquela dor na barriga, tdo real, so
aumentava. A fome que sentia s6 ndo era maior do que
a falta de esperanca no futuro e do que o medo que ele
tinha de morrer. Tudo o que ele queria era ter forcas
para continuar vivendo. Ele estava dormindo, e

sonhando com a sua triste realidade.
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A
(AFE

¢

Todos os dias ele acordava feliz.

Levantava e 1a preparar o café da manha para a sua
amada esposa. Frutas, iogurte com cereal, suco,
sanduiche e café. Pronto. Ele colocava tudo na bandeja
e levava para o quarto, aproveitando cada segundo
daquele momento ao lado dela. Essa foi a maneira que
ele encontrou para ndo esquecé-la, e para sentir a

presenca dela outra vez.
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¢ DEPoIS DE 30 SE4QUNDOS, A(ABoU! ¢

)

§EM SABER

¢

Uma jovem otimista, alegre, cheia de sonhos e com
a vida inteira pela frente, que foi interrompida por
aquele tiro que veio ndo se sabe de onde € que a

atingiu pelas costas.
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4

PASSo

Ela deu um passo sem pensar, e se arrependeu por

nunca mais ter conseguido caminhar novamente.
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