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AUTOR

Meu nome é Léo Almeida tenho 38 anos, sou uma pessoa
simples mais com muito interesse em estudar questbes
relacionadas ao comportamento humano. J4a algum tempo venho
estudando o ser humano e suas mudancas de comportamento

arbitraria, que resulta em toda essa desigualdade conhecida.

Nao faco parte de nenhuma etnia, seita, sociedade ou
grupo religioso, sou apenas uma pessoa humilde que se dedicou
integralmente a estudar e pesquisar o comportamento dessa
espécie, intender o problema que vem causando toda essa
injustica e desentendimento, intender porque a miséria continua
a crescer em quanto toda essa tecnologia de ponta vem sendo
cada vez mais apurada. Depois de anos estudando tanto a
espécie humana quanto o meio ambiente onde esse ser habita,
com diversas experiéncias pessoais e insights dando uma
clareza mais ampla de conhecimento, cheguei a uma
experiéncia pessoal mais profunda que me possibilitou concluir e
intender o0 porqué dessa miséria vivida e desses
comportamentos humanos tao fortuitos. Nao sera facil de aceitar
para aqueles que tiverem uma mente fechada, mais com
maturidade usando a logica e a coeréncia se mantendo de
mente aberta, conseguira intender a profundidade dessa

informacéao e a relevancia que tera lendo essas poucas paginas.
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Nao acredite e nem duvide de nada, tente apenas ver a
logica e coeréncia das palavras com a mente aberta, sem
crencgas, discriminacao ou opiniao propria. As palavras sao como
setas apontando para um lugar, encontre esse lugar seguindo as
diversas metaforas e abstragcdes e confirme essa verdade que
sempre foi falada mais pouco compreendida.

A verdade nao é para simplesmente ser acreditada, é pra
ser sentida. Existe algo que € natural em todo ser vivente que
esta sendo ignorado por essa espécie humana, reconheca essa

natureza em vocé e veja a vida com outros olhos.
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INTRODUCAO

A espécie humana vive uma crise, mais é uma crise de
Consciéncia, ela ndo esta se admitindo como simplesmente mais
uma espécie animal entre tantas outras existentes nesse
planeta. Como qualquer outra ela se encontra em um

determinado nivel de Consciéncia.

O se humano é uma espécie que possui autoconsciéncia
e usufruir também de um potencial de inteligéncia com a
capacidade de raciocinar, ou seja, poder fazer calculos das
informacbes registradas, combinando-as e gerando novas

informacodes.

Mais por causa de seu baixo nivel de Consciéncia essa
espécie age e reage de uma forma que acaba prejudicando seus
semelhantes, intencional ou acidentalmente. Uma espécie com
autoconsciéncia e uma inteligéncia racional, nao podem viver

Ccomo 0s seres humanos estao vivendo.

O que diferencia a espécie humana das demais existente,
€ justamente o seu poder de raciocinar, se esse potencial ndo for
utilizado de uma forma logica, coerente e com discernimento,
essa especie simplesmente estara se igualando com os demais,

vivendo uma vida como de qualquer outro ser animal.
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Esse € o problema do ser humano, ele foi condicionado a
nao utilizar esse potencial de raciocinio de uma forma logica e
coerente, passando a viver utilizando esse potencial apenas
para a satisfacdo dos impulsos naturais de sobrevivéncia e
reproducdo, sendo preso em um baixo nivel de consciéncia e
manipulada como qualquer outro ser animal, nao se dando conta

da manipulacido e nem se percebendo preso.

O ser humano esta vivendo uma vida em um nivel quase
que primitivo. Utiliza todo seu potencial de inteligéncia

unicamente para manter os principios basicos da natureza.

Desperdicando todas as infinitas possibilidades que
poderia ter, se utilizasse seu raciocinio para questées que nao

fossem somente relacionada a sobreviver e a reproduzir.

Sem compreender nada sobre a realidade da vida, iludida
com as historias aceitas como verdade, sem previa analise ou
questionamento, essa espécie vive sua vida achando que tudo é

um grande mar de mistérios inexplicaveis.

Condicionada a ter medo de tudo e a desconfiar de todos,
ela se fecha em grupos com suas opinides prdprias vivendo suas
vidas com um baixo nivel de Consciéncia sobre a realidade, que
o contrario do que pensao ser, ndo € nenhum mistério

inexplicavel.
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Todo ser vivente se expressa de uma forma diferente,
mais todos tem uma qualidade semelhante e Unica, todos possui
algo que todos possuem, que € essa esséncia natural de estar
vivo, de estar consciente, de ser, de existir, essa qualidade

essencial da natureza vida.

Tudo esta vivo, tudo esta existindo, todos possuem essa

natureza de ser e estar consciente.

Vida, essa € a qualidade natural que todo ser existente
possui, € a natureza que mantém tudo existindo, € a esséncia

que todos tém a honra de ser.

Isso € muito dbvio, mais essa obviedade ndo esta sendo
percebida por essa espécie humana, ela esta sendo
condicionado a ndo reconhecer essa esséncia natureza da vida,

o estar vivo, o estar consciente.

Vivendo suas vidas como formiga operaria indo de um
lado a outro, sendo incentivada a estar sempre ocupada e
atrasada, deixando de perceber aquilo que é mais precioso 6bvio
pra todos. Aquela natureza de estar vivo de estar consciente de
estar existindo. A vida parece ser a prioridade do ser humano,
ele a presa, estima e tem como algo precioso e que nao tem
preco. Tudo que € feito € para prolonga-la ou deixa-la mais

confortavel e abundante.
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Mais o ser humano nédo esta desfrutando da esséncia
dessa natureza, ele esta desfrutando dos sentimentos de ganhos
e perdas, vitorias e derrotas, realizacdoes e decepcoes, sonhos e
pesadelos, anjos e demoénios, céus e infernos, vida e morte,

esses sao os sentimentos desfrutado.

Ele nao esta desfrutando do sabor dessa esséncia que é
a vida. Enquanto ele fica desfrutando desses sentimentos dos
objetos do mundo, essa natureza permanece imével no mesmo
lugar, radiante, jubilosa sendo ignorada pelos seres humanos e

aproveitada pela as demais espécies.
O que é importante e valioso em sua vida?

Entdo seria Obvio, logico e coerente vocé procurar
analisar empiricamente o que € isso chamado vida, de onde veio
pra onde vai 0 que esta fazendo aqui. Provar o sabor dessa

esséncia que é natural em todo ser vivo.

A vida € como o vento, nao se pode ver e nem tocar, mais
sabemos que ela esta presente. Os corpos estao vivos mais nao
se pode ver e nem tocar a vida. O ser humano nao esta sentido
0 sabor dessa esséncia, ele esta tdo distraido se divertindo com
0s prazeres do mundo adquiridos através dos objetos, que nao
perceber que o sabor da esséncia vida, esta sendo ignorada por

ele.
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A intencao desse e-book é fazer com que aja uma
evolucdo e o ser humano reconheca essa natureza que é
desfrutada por todo ser existente, fazé-lo experimentar dessa
esséncia que tanto é estimada e preciosa. Ao reconhecer essa
natureza vera a vida de uma forma completamente diferente,
intendera as atitude e reacdes do ser humano e o porqué de

tanta miséria e desigualdade.

Todo o problema humano esta baseado em seu baixo
nivel de consciéncia, reconheca a sua real natureza e evolua
despertando do encanto dessa vida. Evoluir é o fluxo do universo

e a meta dessa espécie humana.

Leia atentamente para que as palavras possam fluir e se
obter um reconhecimento. Tenha paciéncia contém bastante
espacos entre as frases para poder ser feita a reflexao de cada
uma, cheio de metaforas que sao muito importantes para
eliminar as diversas camadas de condicionamentos que foram
implantadas e bem repetitivo para que se possa entrar nesse
espaco de compreensao e poder reconhecer empiricamente o

que esta sendo passado.

V4

E simples mais de extremo poder. Percebera o tesouro

gue sempre esteve ai € ndo era percebido.
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“Nao importa quem esta trazendo a mensagem, o que

importa € a mensagem”.

“Tudo que existe esta em evolucéo, ndo quere evoluir é

rema contra a maré do universo’.

“Tudo pode ser usado tanto como ferramenta, ou como

arma’.

“A espécie humana nao tem autoconsciéncia. Ela é

autoconsciente”.

“Autoconsciente e raciocinio, essa € a unica coisa que

diferencia o ser humano das outras espécie”.

Raciocinio: exercicio da razdo pelo qual se procura
alcancar o entendimento de atos e fatos, através da logica e a

coeréncia.
Logica: razdo, fundamento, sentido, hipbtese.

Coeréncia: ligacdo, conexao, nexo, harmonia entre dois

fatos.

Autoconsciente: que tem consciéncia de si proprio.
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