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Dedico esse livro a todos aqueles que mesmo 

no chicote me ensinaram a viver. 

PREFÁCIO 

PRONTOS PARA O COICE 

Basta que alguém nos contrarie e pronto, lá 

vem o COICE. 

Estamos sempre prontos a revidar, a dar o 

troco, a pagar na mesma moeda, forjados pelo 

mundo num “bateu levou” que não tem fim. 

O homem é um cavalo selvagem com instintos 

primitivos, dispostos a aflorar quando menos 

se espera. A doma não serve apenas para os 

cavalos, deve ser aplicada a todos nós, seres 

humanos que volta e meia acaba ferindo e 

prejudicando nossos semelhantes e 

logicamente a nós mesmos. 


