
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Este estudo foi organizado por Johnny Lima para aprofundar o 
conhecimento daqueles que querem entender sobre questões que 
dizem respeito às coisas de Deus, isto é, um guia de estudo para 
todos aqueles que querem conhecer a verdade em Cristo.  
 No final dessa obra você encontrará na bibliografia as 
obras responsáveis pela criação deste guia, ou melhor, as fontes 
onde foram pesquisadas. 
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Introdução 
 
 
 Só podemos conhecer os jovens através das perguntas 
que eles fazem. Pois é através das perguntas dos jovens que po-
demos avaliá-los, logo é importante saber o que os jovens pen-
sam, e o que querem para a vida. 
 Infelizmente muitos jovens revelam seus segredos e 
constrangimentos para pessoas erradas, entendendo está fazendo 
a coisa certa. Mas só depois percebem a grande bobagem que 
fizeram. 
 Jovens, os pais são e sempre serão a melhor opção para 
onde vocês devem correr para abrirem o coração. Não se iluda 
com a história do melhor amigo ou melhor amiga. Eles não po-
dem fazer nada por vocês, mas os pais sim. 
 Deus colocou os pais porque o Senhor saber que o amor 
que vem daí é verdadeiro. 
 Finalizo dizendo: Nunca escondam nada de seus pais, 
pois vai ser os seus pais que te apoiarão, não se esqueçam disso!   
 
 
                                                                     Organizado por 
                                                                        Johnny Lima 
                                                                          25/04/2018 
                                                                   Embu das Artes - SP 
                                               Johnny-lima-matosp@outlook.com 
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1) “ Estou apaixonada pelo meu namorado, ele quer 
ir um pouco mais longe” 

 
 Eu não duvido que você esteja apaixonada, isso acontece 
até com as pessoas de idade avançada, imagina com jovens. 
 Sobre a questão de ir mais longe, algumas coisas preci-
sam ser analisadas antes do ato. A causa vem antes do fato e o 
efeito vem depois do fato, logo você precisa saber o que aconte-
cerá depois de ceder ao pedido do seu namorado. Os que as pes-
soas dirão de você? Essa ação entristecera o coração dos seus 
pais? A Bíblia lhe dá apoio para isso? Sua vida espiritual será 
prejudicada? Minha jovem, os homens sempre colocarão pro-
postas dessa natureza para conseguirem o que querem, cabe a 
você conversar com sua mãe, e com certeza você ouvirá pala-
vras sábias, palavras da experiência. Uma coisa eu digo, até para 
beijos e abraços há limites. Salomão disse: “Há tempo para 
abraçar, e tempo para afastar-se do abraço” (Ec 3.5). O cristão 
precisa saber quando parar. 
 
 
 

2) “Eu me excito em abraçar forte minha namorada, 
mas não temos relações sexuais porque somos da 

igreja” 
  
 Quem pensa que o ato sexual só acontece quando há re-
lação sexual propriamente dita, está muito enganado. Qualquer 
beijo ou abraço sem o entendimento de limite, com certeza leva-
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rá o jovem ao ato desejado. É importante que cada jovem des-
frute do namoro, mas tenha consciência de que nesta fase os 
hormônios estão há mil por hora, logo o jovem cristão tem que 
saber quando parar. Evitem lugares escuros, evitem ouvir histó-
ria de amigos mundanos que não tem respeito a moça e nem a 
família da mesma. São pessoas que não tem responsabilidade, e 
assim agem, e assim caminham para a infelicidade na vida ma-
trimonial futura. Jovem segure sua ansiedade, pois quando che-
gar a hora de casar, pode acreditar, é um dos pontos que você 
precisará mais se desempenhar, tenha paciência, sua hora vai 
chegar, e será na vontade do Senhor.   
 
 

3) “Eu amo meu namorado e ele me ama, gostamos 
de carícias avançadas, mas não temos relação sexual, 

isso faz de mim um pessoa não pura e virgem”  
 
 Claro que não havendo rompimento do hímem (mem-
brana que obstrui, em parte, o órgão genital das virgens), do 
ponto de vista técnico, digamos, a palavra virgem significa al-
guém que não teve relação sexual genital, entretanto, a questão 
maior nesse caso é a pureza. Logo entendemos duas perguntas 
diferentes “pura e virgem”. Eu sinceramente posso afirmar que 
chegar a esse ponto e se manter sem ir além é quase que um 
milagre, mas é bom não brincar com fogo. Se vocês se conhe-
cem o bastante para chegarem a esse ponto, por que não casar? 
Pois a virgindade é algo muito diferente de pureza, pois existem 
muitas moças que não são virgens, mas são puras, como também 
existem aquelas que são virgens, porém correm dessa palavra 
“pureza”. Logo minha amada, amar não tira a mancha, mas 
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amar e fazer o certo, essa ação sim, é o que honra a mulher. Fi-
nalizo dizendo: pare com isso para não sofrer lá na frente, to-
mem uma decisão.  
 
 
 

4) “Estou chateado, descobrir que a menina que amo 
não é mais virgem” 

 
 primeiramente quem ama de verdade entende. Segundo, 
todos nós temos alguma falta diante do Senhor, logo não temos 
o direito de julgar ninguém. Neste caso, é preciso saber se quiser 
saber, o que levou a jovem a ter uma experiência dessa natureza. 
É evidentes que a maioria das vezes foi falta de controle em 
relação aos hormônios, e assim, aconteceu o que não era para 
acontecer. Mas também, podemos dizer que nada está acabado 
para essa jovem, foi simplesmente uma experiência desagradá-
vel que ela deverá conviver. Isso quer dizer que Deus colocará 
ao seu lado um homem que seja maduro o suficiente para enten-
der esse ato. Então meu jovem, se você não é esse homem, não 
continue o namoro e nem case, porque é a pior coisa na vida de 
uma mulher, é viver com um homem que joga em seu rosto o 
seu passado.  
 Porém, se você sentir que o problema pode ser superado 
pelo que você sente por ela, e que é o suficiente para entender o 
erro dela do passado, deve aceitá-la do jeito que é, e assim sejam 
felizes até que a morte os separe. 
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5) “Na igreja há muitas proibições em relação ao 
contato físico, mas afinal, o que é permitido no na-
moro cristão. É normal sentir “vontade” quando es-

tou com minha namorada?”  
 
 Claro que sentir vontade é normal, somente o robô não 
senti vontade, logo Deus te criou perfeito. O que não é normal é 
o menino sentir vontade pelo outro menino ou menina sentir 
vontade por outra menina. Seu corpo foi criado para funcionar 
exatamente assim. Deus criou o homem e a mulher macho e 
fêmea, e não se arrependeu disso. Também grandes e significa-
tivas mudanças estão ocorrendo dentro e fora de seu corpo, e em 
sua personalidade. Isso porque as glândulas produtoras dos 
hormônios sexuais estão em plena atividade. Nos meninos está 
sendo produzido o testosterona, hormônio sexual masculino. 
Nas meninas, o estrogênio, hormônio sexual feminino. Eles são 
super ativos na adolescência.   
 Somos estimulados sexualmente através dos sentidos. As 
constantes mensagens visuais e auditivas, enviadas ao cérebro 
(televisão, musicas, pessoas vestidas de forma provocante, con-
versas envolventes) vão causando reações em seu organismo, e 
despertando desejos, que você vai contendo e controlando, até 
que, no encontro com a namorada, vêm à torna, isso também 
acontece com as meninas quando estão com os meninos. E aí, 
você pergunta, o que é permitido no namoro cristão? Tudo é um 
passo a passo, do dia que estão se conhecendo até o dia que 
anunciarão para todo mundo “estamos namorando” os passos 
são esses: Os beijos nas mãos, depois beijo no rosto, no nariz, 
nos olhos e, finalmente na boca. Eu diria que até aí você pode 
chegar. Mas não passe disso. Ao perceberem que está “pintando 
um clima”, que os beijos estão esquentando, parem. Cessem 
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com os beijos e distraim-se com outra coisa. Se continuarem, é 
muito difícil controlarem no ponto Maximo. Então quanto antes 
pararem é melhor. 
 

6) “Qual o problema de se aprofundar as carícias?” 
 

 A tendência das carícias é evoluir mais e mais. O que 
podemos dizer é que o elevado estado de excitação altera os 
sentidos da pessoa, deixando-a confusa, e fazendo-a perder a 
noção dos valores. Pois se os namorados deixarem essa excita-
ção ir um pouco mais longe, chegará o momento em que não 
poderão controlar a força do desejo, e acabarão fazendo algo 
que entristecera o Espírito Santo, os seus pais e as pessoas que 
confiam em vocês. Então evitem toques nos seios, nádegas, per-
nas, e também evitar sentar no colo do namorado. Alguém pode 
perguntar: “Que mal há em sentar-se no colo do namorado?”. 
Você vai entender. Quando a moça sentar-se no colo do namo-
rado, devo afirmar que não é correto. Será preciso descer aos 
detalhes e explicar que as nádegas da jovem e os órgãos genitais 
de ambos estarão muito próximos. Logo deve se evitado. Os 
órgãos sexuais e outras partes íntimas do corpo só devem ser 
cariciados quando os mesmo forem casados. Isso que dizer que 
para isso é necessário casar, mas não casar para isso, casar por-
que há amor. 
 Entregar-se às carícias é o mesmo que alimentar a carne. 
Concordamos com o Pr. Tim LaHaye, quando diz: “Não confio 

em você, nem em mim mesmo, nem em ninguém que faça provi-

são para a carne”. A finalidade do namoro não é por à prova 
seu auto controle. 
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7) “Deus criou o sexo, por que não posso desfrutar a 
qualquer momento? Temos mesmos que esperar pelo 

casamento?” 
 
 A sexualidade é uma dádiva de Deus que só pode ser 
explorada e satisfeita no contexto do casamento. Isso quer dizer, 
que feita fora da vontade de Deus, as consequências serão muito 
tristes, logo é melhor fazer tudo dentro da orientação do Livro 
Sagrado (Bíblia). 
 A primeira reprovação, é que a fornicação é condenada 
pela Bíblia. A fornicação é a relação sexual entre pessoas soltei-
ras. É importante que leia 1Ts 4. 3-8 onde falar da santificação. 
Segundo, o risco de se contrair doença venérea é muito grande. 
Porque a maioria das pessoas que praticam sexo fora do casa-
mento dificilmente fica só com um parceiro ou parceira. Aí as 
doenças sexualmente transmissíveis (DST) que estão disponí-
veis para essas pessoas: Sífilis, Gonorréia, Chato, Herpes, Aids 
etc. Aí alguém diz: “E a camisinha?”. A camisinha não quer 
dizer nada, pois quando a propaganda diz: “use camisinha” na 
verdade ela está dizendo: “Faça sexo”. “Todos estão fazendo”. 
Logo fica contrária a palavra de Deus, sobre pureza e santifica-
ção. 
 Uma coisa é certa, alguém está lucrando com essas cami-
sinhas passadas para os jovens, porque segundo se diz, o Brasil 
consome milhões de camisinhas por ano. 
 Jovens, queridos, não se iludam. Só há uma maneira de 
assegurar suas vidas contra as moléstias sexuais que espreitam 
de cama em cama: abstenham-se de relações sexuais até casar-se. 
Casem-se somente com pessoas que também se resguardaram, e 
permaneçam fieis depois de casados. Logo, hoje é necessário 
exames médicos pré-nupciais, pois uma pessoa que teve vários 
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parceiros e parceiras pode sim, ter o vírus da Aids, todo cuidado 
é pouco. 

8) “Perdi a virgindade para o namorado. Ele me dei-
xou. Meus pais não sabem. O que devo fazer?” 

 
 Falar com os pais não é a parte pior, pior mesmo foi o 
que você fez. Logo, cedo ou mais tarde tudo virar à torna. Nun-
ca pense que esse segredo vai fica encoberto para sempre. Meu 
conselho é que você diga para os seus pais o que aconteceu, ou 
sua vida tornar-se-á insuportável. Você é jovem demais para 
carregar esse peso sozinha. Fale com eles. Eles não expulsarão 
você de casa. Os pais são bem mais compreensivos e amorosos 
do que os filhos imaginam. É claro que haverá tempestades, 
lágrimas, ofensas, amarguras. Mas toda tempestade tem seu ar-
co-íris. Eles acabarão entendendo, e passarão a orientá-la no que 
fazer daí para frente. Você ainda pode ser feliz, desde que se 
arrependa diante de Deus. 
 Caso seu pai seja muito bravo, converse primeiramente 
com sua mãe, ela preparará o coração do seu pai indiretamente, 
até o dia em que o pai ouvirá da boca da filha a realidade, então 
revele como se a sua mãe não soubesse de nada, isso não é men-
tir, isso evitar que o pai pense que a mãe escondeu isso dele. 
Então fale assim aos seus pais: “pai e mãe quero conversar com 
vocês. Quero fazer uma pergunta: vocês me amam de verdade? 
(depois de ouvir um sim, prossiga) Eu quero dizer que tenho 
sido uma filha ausente, as vezes não ouvia os bons conselhos 
vindo de vocês, hoje estou extremamente triste, pois o que fiz 
não foi certo, meu coração está me torturando, eu não sei o que 
fazer. Sinto-me culpada por decepcionar vocês, me perdoe, por 
favor me perdoe! Pais e mãe, eu pequei contra Deus, e me en-
volvi em algo errado. Vocês não merecem, vocês não merecem 
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isso.(abaixe a cabeça e chore). E diga: me perdoe! Me perdoe! 
Meu pai e minha mãe me perdoe! Aí eles perguntarão de quê? 
Aí você dirá o que fez: me envolvi com fulano, estou arrependi-
da, me ajudem, eu não queria trazer essa tristeza para vocês”.  
Eu escrevi como a jovem deve conversar com os pais, porque 
tem muitas jovens contando seu segredo para pessoas erradas 
que depois vão difamá-la. Mas se existir outra argumentação 
melhor do que essa, faça uso, mas não deixe de revelar esse se-
gredo aos pais.   
 

 

9) “Eu e meu namorado não suportando a excitação, 
acabamos fazendo sexo. Depois entendemos que pe-
camos, e estamos arrependidos. O que fazer agora?” 

 
 Que bom que diante do pecado praticado, vocês se arre-
penderam, isso é importante para Deus (1Jo 1.9). Agora, daqui a 
diante estejam prontos para os que compreenderão e os que não 
compreenderão, logo se Cristo os perdoou, quem tem coragem 
de lançar a primeira pedra.  
 Depois de vocês já terem resolvido isso diante de Deus, é 
importante que haja uma conversa com os pais, claro que o tem-
po vai fechar por um instante, mas logo o sol da compreensão 
aparecerá. Feito isso, é importante que se case o mais rápido 
possível, vocês não podem continuar pecando. 
 

10) “A virgindade é importante?” 
 

 Sim, mas não quer dizer que uma pessoa que não é mais 
virgem não tenha o seu valor. Todos somos iguais perante Deus, 
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a única diferença é o entendimento que se tem a cerca desse 
assunto. Pois algumas pessoas pensam que só é um hímem e 
nada mais. Entretanto, virgindade é bem mais que uma película 
ou membrana. Tem muita gente referindo-se com desprezo à 
virgindade, dizendo: “Que importância tem? É só uma pele à-

toa!”. Esquecem-se estas pessoas de que virgindade abrange 
pureza, conduta, castidade, não só do corpo, mas também da 
alma. Uma jovem que tem esses pensamentos e se entrega a tais 
práticas está longe de ser pura e casta. Proceder assim seria o 
mesmo que defraudar, ou seja, usar de engano, visando tirar 
vantagens sobre outra pessoa. É pecado e entristece ao Espírito 
Santo. Os prejuízos morais, emocionais e espirituais são os 
mesmos de quem consuma o ato em todos os pormenores.  
 

11) “Não sou mais virgem, temo que não encontre 
alguém que me aceite, e assim, acabe sozinha.” 

 
 Fique tranquila, você não acabará sozinha, Deus tem 
algo especial para você, mas é importante que escute alguns 
conselhos. Para começo de conversa, realmente aparecerá vários 
moços com pensamentos diferentes. Alguns homens, ao sabe-
rem que uma moça deixou de ser virgem, procuram aproveitar-
se da situação. Uns a veem como alguém fácil e disponível. Ou-
tros imaginam que ela espera deles exatamente uma “atitude 
avançada”. Por causa disso, você não deve ir contando seu pro-
blema a qualquer um. Sugiro que este segredo seja mantido en-
tre você, Deus e seus pais, até que surja algo concreto em sua 
vida sentimental. 
 Antes de namorar, estude a pessoa, peça para Deus en-
tendimento. E mesmo assim, não conte nada a este namorado, 
de imediato. Por outro lado, NÃO deixe para fazê-lo somente às 
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véspera do casamento. Isto arrasaria o coração de seu noivo, e 
destruiria a felicidade de ambos. O momento certo para se expor 
o problema é quando sentir que o namoro pode resultar em ca-
samento, e você tiver certeza do caráter do rapaz e seu amor por 
ele. Ele tem o direito de conhecer a verdade antes que fiquem 
noivos, para se evitar um rompimento dramático e compromete-
dor para ambos. Jamais pense em se casar sem antes comunicar 
o fato ao futuro esposo. Sua vida tornar-se-á um inferno. 
 Tão logo seu namorado manifeste o desejo de ficarem 
noivos, previna-o de que antes de assumirem o compromisso, 
vocês precisam ter uma conversa franca sobre um assunto sério. 
Mas antes de falar com o rapaz, ore para que Deus lhe prepare o 
coração e poupe-o de sofrimento. Ore por você mesma, para que 
tenha as palavras certas, na hora certa, e ajude-a a expor o as-
sunto de forma sincera e digna. Peça a Deus que a prepare para 
o que vier a seguir: a união ou o desenlace. Esteja pronta a acei-
tar a vontade divina para sua vida. Esta conversa tem que ser 
apenas entre vocês dois, na presença dos pais se vocês quiserem. 
Seja como for, há algo importante que deve proceder esta con-
versa: a oração. 
 Mas nunca se esqueça, Jesus sempre estará ao seu lado e 
nunca deixará de amá-la. 
 
 

12) “É pecado o ato da masturbação?” 
  
 Sobre esse assunto há muitas opiniões, mas como somos 
cristãos, devemos seguir pelo caminho que não comprometa a 
nossa vida espiritual, logo cada um se conhece diante da suges-
tão da própria consciência.  
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 Masturbar-se é obter prazer sexual, tocando as zonas 
erógenas com as próprias mãos. Infelizmente não existe nenhum 
texto na Bíblia que diga “Não te masturbarás”, porém, existem 
textos direcionado a santificação: “... que cada um de vós saiba 

possuir o próprio corpo, em santificação e honra, não com de-

sejo de lascívia, como os gentios que não conhecem a Deus...” 
(1Ts 4.4,5). Isso quer dizer que você precisará pelo menor en-
tender o que estar fazendo. Estar agradando a Deus ou não.  
 A masturbação feita pelo jovem solteiro e diferente feito 
pelo casado, pois alguns estudiosos dizem que o casado diante 
deste ato, está adulterando: “Não cobiçarás a mulher do teu 
próximo... nem coisa alguma do teu próximo”; “Qualquer que 
olhar para uma mulher com intenção impura, no coração já 

cometeu adultério com ela” (Ex 20.17; Mt 5.28). Neste caso 
aqui não tem para onde correr, pois o praticante casado peca, 
porque ele não irá pensar na tarefa que fará no trabalho, claro 
que suas fantasias sempre o levarão para junto da mulher do 
próximo, e só Deus para saber o que esse cidadão está pensando, 
eu garanto que não é só para conversar. Já em relação, ao jovem, 
o mesmo deve evitar tocar as partes intimas na hora do banho, 
evitar viajar para lugares não próprios. Evite revistas pornográ-
ficas, assuntos picantes. Você precisa colocar diante dos seus 
olhos somente aquilo que te fortalece: “Finalmente, irmãos, 
tudo o que é verdadeiro, tudo o que é respeitável, tudo o que é 

justo, tudo o que é puro, tudo o que é amável, tudo o que é de 

boa fama, se alguma virtude há e se algum louvor existe, seja 

isso o que ocupe o vosso pensamento” (Fl 4.8). Jovens agora é 
com vocês, não se esqueçam, vocês não estão sozinhos durante 
o ato.   
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13) “Quais os pecados que me impedem de tomar a 
Ceia do Senhor? 

 
 Podem ser vários, mas o que impede mesmo é aquele 
onde você o vê como algo normal, que não fará problema, logo 
qualquer ação negativa antes da ceia do Senhor pode ser consi-
derado um impedimento. Uma discussão com os pais, a raiva de 
um amigo e etc., porém, se pedir perdão a Deus pode participar 
normalmente, mas em caso de algo mais sério, converse com 
seu pastor, e ele lhe dará orientações de acordo com a regra da 
igreja. Mas jamais participe da Ceia do Senhor com dúvida. 
 
 

15) “Qual a idade certa para namorar?” 
 

 Essa questão é interessante, porque não é levada em con-
ta a idade, mas a maturidade. Tem Estados no Brasil que uma 
menina começa a namorar com treze anos de idade e isso para 
eles não é problemas, já existem Estados onde os pais são mais 
rígidos e não permitem o namoro nesta idade, então não vai ser 
a minha opinião que mudará isso, cada pai sabe a hora que sua 
filha ou filho está amadurecido para namorar. Mas o que é mais 
notório é que as meninas amadurecem mais rápido do que os 
meninos. Logo é frequente ouvirmos uma adolescente dizer de 
um garoto da mesma idade que ela, ou até um pouco mais velho: 
“Ele é tão criançola!” ou “Quando será que ele vai crescer?”.  
 Quando o menino ou a menina tem esse desejo de namo-
rar, os pais têm que dá graças a Deus, porque isso é natural, não 
seria normal não querer namorar e ser atraído pelo mesmo sexo, 
aí sim é problema. Nesta fase os pais têm que orientar os filhos.       
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16) “ Meu namoro foi reprovado por uma pessoa que 
se diz profeta” 

 
 Primeiramente não acreditamos em profecia casamentei-
ra, o único santo casamenteiro é o santo Antonio, que é uma 
inversão da igreja católica. 
 Para o casamento só acreditamos no amor como base 
sólida dessa união, sem amor sem chance. Logo, a união que dá 
certo é aquela que Deus abençoou, isso quer dizer que a profecia 
não serve para unir ninguém, pois quem se uni com alguém por 
causa de profecia e sem amor, vai sofrer. Eu não estou lançando 
maldição, isso é o que a Bíblia nos orienta.  
 A profecia serve para edificar, exortar e consolar (1Co 
14.3). Onde é que o tal profeta está edificando, exortando e con-
solando um jovem dizendo que é a vontade de Deus ele ficar 
com certa pessoa. Essa ação não tem base bíblica. 

Jovens, sou casado e feliz, mas se você perguntar para 
minha esposa quantas profecias a ela foram dirigidas, você en-
tenderá que profecia para casamento não existe. Todos os profe-
tas disseram para a minha esposa que eu não seria a pessoa certa 
para ela, mas damos graças a Deus, pois quem ganhou foi o 
amor, ninguém profetizou a favor e nem por isso eu sou infeliz, 
eu simplesmente orava a Deus repreendendo todas essas maldi-
ções e a vitória foi nossa. Não deixe esses profetas lançarem 
maldições sobre a sua vida, repreenda em nome de Jesus Cristo. 
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17) “Minha amiga está dormindo com o namorado. O 
que devo fazer para ajudá-la?” 

 
 É louvável sua preocupação com sua amiga, mas entenda 
que ela escolheu essa vida e que futuramente terá de colher as 
consequências. O que você pode fazer é alertá-la para os falató-
rios. Se ela for cristã diga que ela está dando um mau testemu-
nho, que está entristecendo o Espírito Santo, se com todos os 
conselhos ela não ouvir, ore por ela. E se perceber que ela está a 
cada dia se afundando na prostituição, fale com seu pastor a 
respeito, e Deus o usará para falar com ela. Nunca pense que 
você está entregando sua amiga, só está fazendo o que é melhor 
para ela, pois seu pastor sabendo do caso é mais fácil para ele 
conversar com os pais dela.  
 

18) “Minha mãe me disse para me conservar pura até 
o casamento, mas meus pais são divorciados. Por que 

eu deveria lhe dar ouvidos?” 
 

 Escute sua mãe, ela sabe o que está falando. A melhor 
experiência é aquela vivida. Se sua mãe fala isso para você, é 
porque ela sabe o quanto é doloroso ouvir todos os dias palavras 
desagraveis do cônjuge. Sua mãe querendo poupar você desse 
sofrimento, te dar essa orientação. Uma coisa você nunca deve 
esquecer, os pais só querem o bem dos filhos, pois eles sabem 
que o sofrimento deles é em dobro quando sabem que o filho 
está sofrendo, então eles não querem que os filhos sofram. 
 Outra coisa que você não deve nunca esquecer, leia isso: 
“Filhos, obedecei a vossos pais no Senhor, pois isto e justo. 
Honra a teu pai e a tua mãe... para que te vá bem, e seja de lon-
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ga vida sobre a terra” (Ef 6. 1-3). Então respeite seus pais para 
que sua vida seja próspera em todos os sentidos. 
 

19) “O que há de errado em ver pornografia?” 
  
 Vamos apenas dar uma lista de alguns problemas: 
 Olhar pornografia aumenta o mercado para esse tipo de mate-
rial. 
 O dinheiro investido na industria pornográfica é usado para 
promover não apenas a industria pornográfica, mas também 
acaba apoiando o uso de drogas, bem como a violência. 
 A industria pornográfica está cheia de vitimas de abuso sexual, 
e o envolvimento nesse ramo de negócio só aprofunda a dor e o 
sofrimento dessas vítimas. 
 Foi demonstrado que a pornografia estimula os que a veem a 
cometer crimes de cunho sexual. 
 Ver pornografia pode causa problema nos relacionamentos, 
pois ela se transforma em uma válvula de escape patológica. 
 A pornografia em geral é o ponto de partida para a dependên-
cia sexual. 
  Em resumo, a pornografia destrói pessoas, relacionamen-
tos, carreiras e vidas. Esses são apenas alguns dos “divertimen-
tos” esperados quando se faz um passeio pela estrada da porno-
grafia. Então a pergunta que se faz é essa: “Quanto pecado pos-

so cometer na vida e ainda continuar com boa reputação?”. 
Claro que não existe pecadinho ou pecadão, por mínimo que 
seja, sua salvação será comprometida. 
 


