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Prefacio

Quando a professora Sonia Prado me fez o convite
para escrever o prefacio deste livro, “Enfoques em
Psicologia”, fiquei curiosa para compreender a relacao da
minha pratica em gestdo publica com aquela
manifestacao de producao de conhecimento.

Eis que observando a trajetéria da Sonia Prado,
logo entendi que, assim como eu, ela dedica sua vida a
ensinar alunos na universidade e como toda boa
professora se especializou, fez mestrado, produziu
conhecimento cientifico ao longo dos anos. Esta producgao
de conhecimento também se faz na gestao publica, no
exercicio da garantia do direito & saude, no Sistema Unico
de Saude, o SUS, onde me abrigo.

Outro fator interessante é que a producado de
conhecimento € algo nato na experiéncia humana, atos,
vivéncias, tudo produz conhecimento. O que difere o
conhecimento académico do conhecimento da vida &€,
justamente, a metodologia que de forma rigorosa se

aplica.



Este livro faz parte do Projeto Jovem Escritor, do
curso de Psicologia da Estacio Sao Paulo, que € um
compéndio de varios artigos produzidos por alunos da
graduacao de Psicologia do Centro Universitario Estacio
de Sao Paulo, acompanhados dos seus mestres, que,
para além de discutir seus temas de desejo, embute um
majestoso objetivo: o de adquirir a experiéncia da escrita
académica de forma mais consolidada.

Este € um ato corajoso de um grupo de
professores que nao se contentaram em apenas ensinar
as teorias, a praxis, mas que foram além e investiram na
capacidade de seus alunos criarem conhecimento,
discuti-los, verifica-los e, sobretudo, concluir novas
perspectivas sobre estas vivéncias acumulando um corpo
discente pesquisador, intrigado e apaixonado por suas
tematicas.

Assim também €& o SUS, um sistema que, ao
mesmo tempo em que cuida, forma seus trabalhadores,
que geram conhecimento a partir da pratica realizada,
entdo, faz todo sentido unimos aqui nossas forcas. Se,
por um lado, o Centro Universitario Estacio de Sao Paulo
forma alunos para estarem neste SUS, por outro lado o



meu papel como psicdloga e gestora publica de saude
nao se furta em produzir conhecimento de como realizar a
gestao da clinica e o0 manejo clinico desses profissionais
no seu quotidiano com os usuarios de saude.

Este € um desafio que se abre para o pais neste
momento, tornar a Educacdo mais critica € ao mesmo
tempo leve, mais proxima das nossas realidades e ao
mesmo tempo totalmente explicavel, usual e simples.

O livro conta com diversos artigos que abordam
como a Psicologia pode contribuir de diferentes formas,
desde sua teoria embasada na psicanalise das afinidades
eletivas, passando pela psicologia que encontra nas
massas a dificil tarefa de nao se tornar um senso comum.

Ainda com leveza e propositura traz a arteterapia
como apoio aos processos de alfabetizacao infantil em
tempos virtuais e segue discutindo como a representagao
social da Psicologia Social pode ser um agente de
mudancas em variadas politicas publicas. As perspectivas
que alertam sobre as desigualdades de géneros que
impactam na saude mental de pessoas com alto

rendimento também obtiveram seu espaco nesta



coletanea e ainda como a psicologia pode ajudar na
gestao de pessoas.

De fato, a Psicologia encontra neste século um
desafio impar, olhar tudo e todas as coisas com muita
cautela, ética e atencao e para isso o livro se propde a
discutir lugares fundamentais para as psicélogas e os
psicélogos se repensarem, propondo as provocacoes de
como fazer gestao na psicologia e como atrelar essa
gestao a lideranga de mulheres com novas perspectivas
no mundo contemporaneo.

Para quem quer exercitar 0 pensamento
académico, a partir da observacao da praxis e entrar em
contato com uma boa revisédo bibliografica este & um livro
que nos possibilita sonhar.

Boa leitura e bons sonhos para a Psicologia.

Magna Barboza Damasceno

Psicéloga — CRP: 06/66384

Mestre em Psicologia Social — PUC/SP
Conselheira do Conselho Regional de Psicologia
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