
SINOPSE: 

   O livro é um verdadeiro guia para o despertar 
espiritual, levando o leitor por um caminho passo a 
passo e coerente para alavancar seu despertar e 
descobrir sua verdadeira essência, podendo assim 
desempenhar com maior lucidez o seu papel de 
trabalhador da Luz. 

   É utilizada uma linguagem de fácil assimilação, onde 
até mesmo quem não têm muita intimidade com os 
termos espirituais poderá entender a essência do que é 
ensinado com tranquilidade. 

 

BIOGRAFIA: 

   Minha história começa após a morte de meu pai, no 
ano de 1996, quando eu tinha apenas 10 anos de idade. 
Quando meu pai veio a falecer, comecei a ter 
experiências estranhas durante a noite, onde eu ouvia 
chiados e zumbidos e muitas vezes até mesmo parecia 
ser uma turbina de avião. Esses barulhos me deixavam 
com medo e passei a ter dificuldade para dormir naquela 
época. Logo em seguida, junto com os chiados, comecei 
a ter experiências de acordar no meio da noite sem 
conseguir me mover, nem falar, nem gritar. Conseguia 
ver tudo que tinha ao meu redor, mas não podia mover 
nenhuma parte do corpo e mesmo que eu tentasse gritar 
para minha mãe me ajudar, não saía absolutamente nada 
de minha voz. Logo eu também estava me vendo fora 
do corpo após esses primeiros sintomas, e isso me trazia 
um medo infernal pois eu achava que estava morrendo 
ou que estava sendo possuído. 

   Com essas experiências acontecendo, fui então 
conversar com um tio, irmão da minha mãe, que na 
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época era espírita e eu apesar de muito novo era 
totalmente católico. Foi então através de meu tio que eu 
tive meu primeiro contato com o assunto projeção astral 
ou viagem astral, e essa foi a porta de entrada para a 
espiritualidade em minha vida. 

   Em 1998, com 12 anos de idade, tive meu primeiro 
computador, e então fui me aprofundando muito, 
inicialmente, em viagem astral, e nesse tempo de 
descobertas fui encontrando outros assuntos dentro da 
espiritualidade. 

   Aos 15 anos de idade, eu era ativo e membro com 
maior número de postagens no fórum Viagem Astral, 
que hoje em dia é o maior portal de viagem astral que 
existe na internet no Brasil, e foi nessa época que 
também comecei a me interessar por temas como 
esoterismo, misticismo e ocultismo, principalmente 
porque eu tinha um interesse muito grande na magia. 
Também nessa época eu já me considerava espírita, 
ainda que fosse católico ao mesmo tempo 

   Com o passar do tempo, fui tendo muitas experiências 
místicas, abandonei qualquer rótulo religioso, deixando 
de me ver como católico e espírita e me rotulando 
apenas de Universalista. Passei por muitos estudos 
dentro de várias linhas esotéricas, místicas e ocultistas, 
chegando até mesmo a fazer parte de algumas ordens 
iniciáticas, como a “Sociedade das Ciências Antigas” e 
a Sociedade Filosófica de Simbolismo e Esoterismo, 
também vindo a fazer parte da câmera externa da 
Fraternidade Rosacruz. 

   Atualmente faço parte da Ordem do Círculo 
Carmesim, que é uma Ordem angélica de anjos 
encarnados no Planeta Terra, que pertencem a uma 
“família” que se denomina Shaumbra. 
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   O Shaumbra é aquele que está encarnando no Planeta 
Terra desde os primórdios, reconhece sua existência 
angélica e tem até mesmo recordações das experiências 
que teve no Universo antes mesmo de existir um Planeta 
Terra. Os Shaumbra se reuniram pela primeira vez ainda 
na era de Atlântida, e se tornaram uma família por 
afinidade das almas que tinham objetivos em comum. 

   A maioria encarnou na época em que Yeshua Bem 
Joseph (Jesus) esteve encarnado e inclusive andou junto 
de Yeshua naqueles tempos, vindo a serem também os 
que eram chamados de Essênios naqueles tempos. 

   Segue abaixo uma pequena descrição do que é o 
Círculo Carmesim, de acordo com o próprio Círculo 
(Crimson Circle) : 

   “””O Círculo Carmesim está aqui para apoiar aqueles 
que estão passando pelo processo do despertar 
espiritual. Este processo pode ser confuso e 
desorientador e traz mudanças inesperadas a muitas 
áreas de sua vida incluindo os relacionamentos, 
emprego, trabalho, corpo, mente e emoções.  
O que é o Círculo Carmesim? 
TERRA: O Círculo Carmesim é uma afiliação global de 
anjos humanos despertos que se dedicam a evolução da 
consciência e à vida na Terra em verdadeira compaixão. 
HUMANO: Muitas vezes, referindo-se como 
"Shaumbra", os afiliados do Círculo Carmesim são os 
seres humanos que já perceberam a sua própria 
divindade e se esforçam para incorporá-la em suas vidas 
por serem criadores conscientes e integrar todos os 
aspectos de si mesmos. 
ANJO: O Círculo Carmesim é a manifestação terrena do 
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Conselho Carmesim, uma ordem angélica de ensino 
dedicada ao crescimento e evolução de Tudo O Que É. 
O Que Ensinamos 
• Você é Deus Também e o criador de sua própria 
realidade e experiência 
• Você tem todas as ferramentas dentro de você para a 
cura, equilíbrio e rejuvenescimento 
• Cada ser humano está exatamente onde ele deve estar 
em sua jornada 
• Tudo está sempre em divina ordem 
• Tudo está realmente bem em toda a Criação! 
Entre os membros do Círculo Carmesim estão 
metafísicos, curandeiros, conselheiros espirituais e 
exploradores. Eles vêm de todas as esferas da vida, uma 
grande variedade de origens espirituais, e em mais de 
100 países ao redor do mundo.””” 

 

INFORMAÇÕES ADICIONAIS RELEVANTES: 

BLOG: http://www.lightworkers33.blogspot.com.br/ 

O diferencial dessa obra é que não existe nenhum autor 
brasileiro que tenha mesclado todos esses assuntos em 
apenas um livro, de forma prática e de fácil assimilação, 
além de ter assuntos que nunca foram abordados em 
nenhum livro no Brasil e nem mesmo em livros com 
tradução para o Português. A obra é de extrema 
importância para o despertar da humanidade no geral. 
Creio fortemente que esse livro chega para fazer uma 
grande diferença na consciência da humanidade como 
um Todo. 
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CAPÍTULO 1 – INTRODUÇÃO E VERDADES 

 

   Queridos leitores. Esse livro tem sua origem 
voltada para o auxílio a todos aqueles que são 
chamados “Trabalhadores da Luz”. 

   Os Trabalhadores da Luz são pessoas que, 
independentemente de sua origem, classe, cor, 
credo, ou opção sexual sabem que estão encarnados 
neste Planeta para agirem nesse momento tão 
especial que Gaia, ou se preferirem, nossa Mãe 
Terra, está passando. 

   Muitos dos trabalhadores da Luz ainda não 
despertaram para sua verdadeira Essência 
Espiritual.  Sendo assim, esse livro pode servir 
como um guia para o despertar desses irmãos 
Cósmicos que aqui trabalham. 

   Agora você pode me perguntar: 

   -Mas como eu sei se sou um Trabalhador da Luz? 

   Minha resposta é bem simples. Se esse livro 
chegou às suas mãos, provavelmente você é um 
Trabalhador da Luz. Posso dizer isso com 
tranquilidade pois, enquanto eu digito este livro, 
estou sendo auxiliado pelos meus amigos 
espirituais de Luz e pela Consciência Crística. 
Sendo assim, fui informado de que esse livro seria 
responsável por uma grande mudança de padrão de 
pensamento no Brasil e, posteriormente, no 
Exterior também. 
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   Esse livro não é uma Canalização, porque se trata 
de experiências que eu pude comprovar por mim 
mesmo em minha vida, mas também não é um livro 
escrito só por mim, porque o tempo todo estou na 
presença dessas boas companhias espirituais, 
sempre me enviando bons fluidos e me 
direcionando para o que Eu devo escrever. Às 
vezes, até mesmo como se eu pudesse ouvir essas 
vozes edificantes ecoando em minha mente. Outras 
vezes, sinto como se não fosse eu mesmo 
escrevendo, como se fosse realmente algum tipo de 
canalização. Sendo assim, vocês irão perceber que 
esse não é um livro escrito por mim, mas sim por 
todos nós. (Quando eu digo todos nós, estou me 
referindo não somente a mim e aos amigos 
espirituais, mas também a todos vocês que o estão 
lendo Agora. Poderão entender isso mais à frente) 

   Se você chegou até aqui, independentemente de 
estar desperto ou não, é porque com certeza você 
ouviu o chamado da Mãe Terra e dos bons espíritos 
que trabalham para que a Luz Crística possa fluir 
livremente no Planeta, e se sente preparado para 
desempenhar o seu papel como um verdadeiro 
Trabalhador da Luz. 

   Vou falar um pouco sobre mim agora, e passar 
um pouco da essência do que eu realmente quero 
transmitir a todos vocês. Vocês também vão 
perceber que eu uso a palavra essência diversas 
vezes e, em muitas vezes, com significados 
diferentes. Quero que fique a seu critério entender 
o que eu quero passar com essa palavra. Também 
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poderão perceber que poderei parecer redundante 
em alguns momentos, mas isso é proposital. 
Encarem como um exercício de memorização. 

   Sempre fui um buscador dentro da 
espiritualidade. 

   Quando meu pai faleceu, eu tinha apenas 10 anos, 
e foi nesse momento que comecei verdadeiramente 
minha busca. Nessa época, logo após o ocorrido, eu 
estava muito sensível ao mundo espiritual e todas 
as noites eu me pegava fora do corpo ou acordava 
no meio da noite sem conseguir me mexer na cama, 
nem gritar, nem nada. Foi assim que comecei a 
perguntar e ir atrás de quem entendia do assunto, e 
fui me interessando cada vez mais, passando pela 
religiosidade, pelo esoterismo, misticismo, 
ocultismo e a espiritualidade em geral. 

   Chegou um certo momento em minha vida em 
que fui avisado que eu tinha um grande trabalho a 
fazer, mas eu não sabia que trabalho exatamente era 
esse. Somente depois de algum tempo, já perto dos 
24 anos de idade, é que descobri que eu iria 
escrever um livro e, mais tarde, mais importante 
que isso, eu descobri que eu não precisaria escrevê-
lo exatamente, pois ele já estava escrito. Isso vocês 
ainda também poderão entender conforme avançam 
na leitura. 

   Hoje, eu me considero um Universalista, porque 
não sigo nenhuma crença ou religião em específico, 
ao mesmo tempo em que já busquei respostas em 
religiões diferentes, em ordens esotéricas, ordens 
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iniciáticas, doutrinas, filosofias, mas nenhuma 
delas me satisfez totalmente. Eu sempre precisava 
de algo mais. Era algo onde ninguém poderia me 
levar. Um local que, somente eu mesmo poderia 
chegar. 

 Obviamente que minhas passagens por todos esses 
lugares e ensinamentos, contribuíram muito para o 
meu despertar e meu desenvolver. E esse despertar 
e desenvolver ainda não terminaram. O despertar 
nunca tem fim. O desenvolvimento nunca tem fim. 
Mas as respostas que eu buscava externamente, em 
todos esses lugares, eu encontrei dentro de mim, 
internamente. 

   Vou falar muito nesse livro sobre Quem Somos, 
ou O Que Somos, mas neste primeiro capítulo, fora 
minha breve apresentação, eu falarei sobre 
VERDADES. No decorrer do livro quero sempre 
que você se lembre desse primeiro capítulo e do 
que estou propondo, pois somente assim você 
poderá aproveitar ao máximo o que o livro pode lhe 
oferecer e, mais ainda, o máximo do que Você 
mesmo pode se oferecer. 

   O que é verdade para você? 

Digo que a verdade é, nada mais nada menos, 
aquilo que você realmente acredita ser verdade e 
dessa maneira existem várias verdades diferentes, 
mesmo que opostas e contraditórias, sendo 
verdades ao mesmo tempo. 
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   Para você que é um Trabalhador da Luz, é 
importante aprender que a verdade de uma pessoa, 
é verdade na realidade dela e a sua verdade, é 
verdade em sua realidade. Logo, todas as verdades 
são verdades, pois se manifestam fisicamente e 
espiritualmente, na realidade daquele que crê nela. 

Isso tudo pode parecer muito confuso de imediato, 
mas quando falarmos sobre Sermos Criadores, 
vocês irão compreender muito melhor tudo isso. 

   Esse é o primeiro ensinamento que esse livro vem 
lhe trazer e, por ironia, esse ensinamento é uma 
tremenda contradição. Meu pedido a todos vocês 
que estão lendo este livro, é que nunca acreditem 
em absolutamente NADA do que eu escrevo. Sou 
apenas uma individualidade escrevendo minhas 
verdades, que podem ser hoje de um jeito e amanhã 
de outro. Mas meu pedido é maior que isso. Peço-
lhes que aprendam a buscar a verdade dentro de 
vocês mesmos e, para isso sim, vocês poderão me 
utilizar como um mediador ou como uma bengala. 

   Muitas das minhas verdades são baseadas em 
ensinamentos que chegaram até mim durante minha 
vida, onde eu os coloquei em prática para vivenciá-
los, para só então ver a eficácia do mesmo em 
minha própria vida. A chave está em usar o Eu 
(essência, coração, alma) e não o falso eu (Ego). 

   Você pode ler algo e ignorar logo de cara ou pode 
resolver colocar em prática antes de julgar, para ver 
se aqueles ensinamentos lhe trazem resultados. O 
grande barato disso é que para alguns surtirão 
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efeitos espetaculares e, para outros, não mudará 
nada. Esse já é um ponto de partida importante para 
você criar suas verdades. O importante é você 
sempre usar o coração e não a mente em uma 
leitura mas isso exige, primeiramente, um certo 
treinamento da mente porque é fácil cair nas suas 
armadilhas. Vamos usar um exemplo: 

   Vejamos uma pessoa que crê em Deus e esse 
Deus é somente amor, mas ainda assim ela teme o 
mesmo Deus, porque acredita que Ele poderia puni-
la ou lançá-la no fogo eterno do inferno. 
(Lembrando que a questão aqui não é o julgamento 
de religiões, afinal, esse livro é escrito para todos 
os trabalhadores da Luz e eles estão espalhados por 
todos os cantos, dentro e fora de religiões. O 
objetivo aqui é você parar de usar a mente e 
começar a usar o coração) 

   Agora vamos analisar essa pessoa se deparando 
com um texto onde se fala de um Deus diferente. 
Diferente porque ele não pune, não julga, não 
castiga. Duas coisas poderiam acontecer com essa 
pessoa: 

   1-Ela poderia abrir sua mente para a leitura, 
enfrentar seus pensamentos sem julgar o conteúdo. 
Tentar sentir em seu coração se aquelas palavras 
lhe trazem desconforto ou se lhe trazem alegria, 
felicidade, paz de espírito. 

   2-Ela pode, de imediato, achar que são palavras 
do diabo, tentando desviá-la do bom caminho que 
ela tanto aprendeu durante sua vida inteira. Isso a 
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levará a sentir medo. Ela provavelmente largará 
aquela obra imediatamente. 

   Curiosamente, essas duas possibilidades se 
entrelaçam, já que o fato dela sentir desconforto 
pode estar ligado a relacionar a leitura com algo de 
“errado”. Mas essa é a grande questão: Como saber 
se esse desconforto foi criado pela mente, pelo ego 
que age reativamente defendendo-a de algo novo, 
trazendo assim pânico e medo, ou se foi criado pela 
verdadeira intuição espiritual? 

   A resposta é simples e já falamos sobre ela. 
Nesses casos precisamos navegar dentro de nós 
mesmos, estando sempre ABERTOS para novos 
conhecimentos, evitando sempre o pré-julgamento, 
principalmente antes de levarmos para nosso 
Interior. 

Muitas pessoas, quando começam a praticar isso, 
percebem que não amavam um Deus por amor, mas 
sim por medo, e isso pode ser libertador para ela. 

   Uma dica que eu dou para casos assim, 
principalmente onde há dúvidas e a mente 
bombardeia com um monte de informação que 
incomoda, é que você se acalme e peça orientação 
espiritual a quem achar que pode pedir. Como cada 
um tem sua crença, peça ajuda espiritual para quem 
você confiar, independente do que você acredite. 

    Tudo isso que eu escrevi é para encorajar meus 
leitores a terem esse comportamento sempre, em 
qualquer leitura que venham a ter em suas vidas, 
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