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O QUE VOCÊ VAI APRENDER NESTE LIVRO 

Como este livro irá ajudá-lo e por quê 

Noções básicas de golfe para iniciantes é um guia interno para facilitar a entrada de 
um jogador iniciante na cultura do golfe com estilo, boas maneiras e forma adequada. 

Alguns dos fundamentos do golfe que você aprenderá incluem: • Terminologia de golfe • Comportamento e etiqueta no campo de golfe • Seleção e Cuidados com o Equipamento de Golfe • Opções de treinamento e educação 

Um capítulo inteiro é dedicado à seleção de tacos e explicando o propósito e os prós e 
contras de cada tipo de taco de golfe, antes de abordar como aperfeiçoar sua postura, 
pegada e técnicas de arremesso. 

Noções básicas de golfe para iniciantes fornece um novo jogador com muitas dicas e 
sugestões para tee e começar a jogar. 
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