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Prefácio 

 

Fiz uma viagem no túnel do tempo, resgatando 

memórias que estavam adormecidas neste turbilhão de 

novas informações que se renova e inovam os 

conhecimentos a cada dia. Construímos novas 

experiências, aventuras, conhecimentos e ensaios, 

tentames recheados de emoções acumulados em anos de 

leitura. Tenho pormenores a compartilhar com meus 

amigos leitores de uma boa leitura autobiográfica que 

recomendo como. Minha História de Michelle Obama; Eu 

sou Malala de Malala Yousafzai e\ou Diário de Anne 

Frank entre outras.  

Eu sou Caetano Carlos da Costa Neto, nascido na 

cidade de Feira de Santana, Licenciado em Letras com 

Francês pela Universidade Estadual de Feira de Santana 

— UEFS 2016. Pedagogo pela FAEL (Faculdade 

Educacional da Lapa - Paraná) 2019. Durante minha 

jornada existencial, atuei em trabalhos artísticos na época 

em colégios da rede pública, colaborei em grupos 

religiosos na comunidade de Santo Estevão com 

apresentações teatrais. Participei de teatros e ganhei em 
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alguns concursos voltados às artes com poesias, recebi 

nomeação de Poeta Feirense revelação 2015.  

Tenho vários poemas publicados em Antologias pelo 

Brasil e inúmeras coletâneas. Algumas não publicadas, 

por se tornar dispendioso não consegui continuar a 

publicação de outros trabalhos. Com experiências em 

diversos setores públicos e privados como. Líder em 

escolas, residências estudantis, festas particulares, chefe 

de produção em fábrica, consultor de vendas e empresas 

de pequeno a grande porte. Trabalho atualmente em Call 

Center há quase 10 anos.  

Fiz trabalho extra como motorista de aplicativos não 

formal sendo Uber particular nas horas vagas, sempre 

sendo comunicativo. Atuei como ator e apresentador em 

alguns eventos filantrópicos. Amo viajar! Já conheci 

alguns estados brasileiros como nossa Bahia, Alagoas, 

Ceará, Goiás, Sergipe, São Paulo, Rio de Janeiro e nossa 

capital Brasília.  

Morei na Europa na cidade de Rennes na França em 

2012 fazendo intercâmbio, visitando lugares encantadores 

por sua beleza, assim como: A Normandia onde ocorreu a 

Segunda Guerra Mundial, Monte-Saint Michael; uma das 
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sete maravilhas do Mundo, Disney Paris, seu mundo 

mágico; Milão a cidade da moda; Roma o berço das 

colonizações e outras cidades no interior da França; a 

Itália e Vaticano. 

Há muitos anos tenho uma filosofia de viver 

intensamente cada minuto, e eventualmente vinha 

registrando memórias fotográficas de alguns momentos 

marcantes, pois nossa memória é falha, mutável com o 

tempo. Este livro é especial porque consegue reunir 

alguns momentos vividos em várias fases de minha vida, 

portanto, é impressionante como uma trajetória humana 

tem uma rotatividade de pessoas, que iniciam e concluem 

ciclos em nossa vida. Numa evolução lentamente e 

inquestionável. 

Segundo Pedro Bandeira “É necessário abrir os 

olhos e perceber que as coisas boas estão dentro de nós, 

onde os sentimentos não precisam de motivos nem os 

desejos de razão. O importante é aproveitar os momentos 

e aprender sua duração, pois a vida está nos olhos de 

quem souber ver”.  

Tentei equacionar essas quatro décadas as 

principais etapas de minha vida para dar ênfase melhor 
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no que serão compartilhadas neste livro autobiográfico 

ilustrativo com destaques as minhas vivências, trilhando 

os caminhos para a descoberta de uma missão 

desconhecida! 

 Quando eu olho certas fotos relembro cada 

momento com emoção saudosa dos tempos idos, já em 

outras circunstâncias tento resgatar nuance que estão se 

apagando, eu tentei rever as lembranças vagamente 

devido à passagem do tempo. E excepcionais fotos 

lembram-me de cada detalhe do que antecedeu naquele 

ápice marco congelado chamada fotografia que será 

compartilhada aqui. 

Como foi bom resgatar inesquecíveis 

reminiscências, simplesmente prazerosos para mim, 

realçar as experiências vividas em família, amigos e 

desconhecidos. Pontuando as decepções, trabalhos, 

doenças, amores, aventuras e demais circunstancias. 

Como tudo na vida tem dois lados: o positivo e o negativo, 

o bom e o ruim, uma dualidade compreensível para quem 

tem sensibilidade. 

Queridos amigos (as) leitores, que se deslumbrarão 

com um Caetano que talvez você não o conheça com 
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tanta profundidade. Porque até eu mesmo desconheci 

algumas atitudes em certos momentos.  

Os quais mostram as faces de um Caetano amigo, 

irmão, filho, aventureiro, romântico, estudante, professor, 

colega entre os milhares que fui a cada situação social ou 

pessoal. Fora necessário agir conforme cada situação, o 

qual chamamos de máscaras, ou mesmo, gatilhos de 

sobrevivência. 

 

Vamos viajar no tempo comigo? 
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➔ Dias atuais 

I Capítulo Solidão 

 

Eu gosto muito de minha companhia, eu vivo 

sozinho curtindo minha excelente presença. Amo ficar em 

meu apto escrevendo meus textos ou poesias, tomar 

banho de piscina, rio, lago, fonte, sozinho ou 

acompanhado. Tomar um banho de chuva, não tem 

preço! Saborear um bom vinho sentado confortavelmente 

refletindo sobre a vida. Viajar nos pensamentos utópicos. 

Comer uns petiscos deliciosos, improvisado e caseiro com 

o que tem na hora. Meditar sobre quem sou neste 

mundão de meu Deus. Sinto-me privilegiado de ter várias 

vivencias especiais. Estar sozinho quando se ama é bom 

demais, tão quanto com uma boa companhia. Sentir-me 

feliz, pleno com a vida que tenho.  

Não sou muito fã de praia, a não ser ver\olhar as 

paisagens. Apesar de tomar banho eventualmente no 

mar, prefiro andar quilômetros pela areia vendo os 

panoramas belíssimos. Com pessoas mostrando seus 

corpos em roupas íntimas ousadas. Outros jogando bola 


