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“Eu canto porque o instante existe e a minha vida estd completa. NGo
sou alegre nem sou triste: sou poeta”
Cecilia Meireles






APRESENTACAO

O Projeto MENINAS ESCRITORAS surgiu como
consequéncia e no contexto das comemoragdes do Dia
Internacional da Mulher, solenemente festejado durante todo
o més de margo de 2023 na Escola Estadual Deputado Bady
Bassit, em S3o José do Rio Preto-SP, contando com ampla
participacao de estudantes, professores, funcionarios, gestores
e convidados.

Um dos eventos da extensa programacao foi
exatamente a Oficina Meninas Escritoras, para a qual foi
convidada a querida Josié Morais, que, além de eximia
professora de biologia e outras disciplinas afins, é escritora
premiada e autora de varios livros.

Como consequéncia desta oficina, foi proposta as
alunas a experiéncia da escrita conjunta de um livro, no qual
cada uma poderia expressar, em palavras ou em desenhos,
suas ideias. Sem estabelecer um tema especifico ou
determinar uma quantidade exata de paginas ou caracteres, as
alunas participantes desta oficina ficaram livres para
desenvolver sua criatividade e exercer seu protagonismo na
escrita, na leitura e na interpretacdao do mundo, a partir de
suas vivéncias e experiéncias concretas.

Com todo apoio da Escola Estadual Deputado Bady
Bassit, particularmente do trio gestor, agora podemos
apresentar ao corpo docente e discente desta comunidade
escolar, bem como a suas familias e amigos, este singelo livro,
uma pequena contribuicdo de nossas alunas para o
desenvolvimento do conhecimento e a producao literaria deste
pais.
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Que este nosso Projeto Meninas Escritoras, cuja obra-
prima agora lancamos, possa ser semente de um novo tempo,
em gue livros serdao mais importantes do que qualquer tipo de
arma; em que livros serdao acessiveis a todas as pessoas,
independente de classe e condi¢ao social; e no qual todas as
pessoas, emaranhadas pelas letras e versos da literatura e
provocadas pelo conhecimento que vence toda e qualquer
barreira, possam ser valorizadas em sua criatividade e em sua
capacidade de ler e interpretar o mundo.

Profe. Eliete Necchi Corréa
Prof. Marcus Alexandre Mendes de Andrade



PREAMBULO

“(...) Mulheres vindas de mulheres
Indo para mulheres

Tentando fazer tudo que pudermos
Com as palavras (...)"

Fran Winant

Muitos conseguem escrever de uma maneira sensivel.
Mas grande parte das pessoas tem medo da escrita, por
imaginar que escrever é dificil e distante.

Quantos livros escritos por mulheres vocé leu? E de
autoras brasileiras? Ha algum tempo, qualquer coisa que saisse
do mundo doméstico era malvisto pela sociedade.

Muitas mulheres tiveram que recorrer ao uso de
pseuddnimos para que pudessem publicar suas obras. Algo
bem diferente do que vemos hoje em dia.

O mundo também é escrito por mulheres. Elas
guebraram os parametros das editoras. Ha autoras renomadas
de livros dos mais variados géneros literarios. E, claro, grandes
autoras sao best-sellers.

Como escritora, venho aqui relatar a experiéncia de
ministrar uma oficina para as meninas da Escola Estadual
Deputado Bady Bassitt, localizada em Sao José do Rio Preto-SP,
a convite do Professor Marcus Alexandre Mendes de Andrade,
gue estava organizando o projeto pedagodgico “Meninas
Escritoras”.

Nesta oficina, falamos sobre poesia, prosa, crbnicas,
contos e desenhos. Também sobre varias mulheres escritoras e
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a importancia da escrita. Foram momentos reflexivos,
essenciais para o nosso desenvolvimento intelectual e social.

Que estratégias podem ser usadas para tornar jovens
leitoras, escritoras de textos e até mesmo escritoras de livros,
compreendendo o que escrevem e para quem escrevem? Esta
oficina, provavelmente, pode ser considerada parte de uma
das respostas.

Acredito que tenha despertado em algumas meninas a
vontade de escrever, pois presenciei os olhos de algumas delas
brilhando durante a oficina. Algumas delas também
conseguiram vencer a barreira do medo e leram lindamente
poemas de tema livre, escritos por elas para que cada menina
retratasse seus anseios interiores enquanto falavam. Outras
tiraram de dentro da mochila desenhos quase perfeitos para
apresentar para a turma.

A oficina foi importante para desabrochar a
criatividade e a escrita e afastar a timidez. Serviu ainda para
gue cada menina pudesse encontrar a forca que ja existe
dentro delas, descobrindo a prdpria voz também através da
escrita, além de conhecer a si mesma, suas vontades e seus
sonhos.

Foi uma tarde muito prazerosa para brincarmos com as
palavras!

Encerramos com uma apresentacao de cantos feita por
algumas meninas. E, como nao podia ser diferente, o principal
tema foi o empoderamento feminino.

Profe. Josié Morais



PREFACIO

O que é um livro? Podemos dizer que um livro € um mar
de mistérios, que, quando pegamos, nao sabemos o que
iremos encontrar nele. Muitas vezes, viajamos com eles;
noutras, encontramos respostas e, as vezes, nos enchemos de
guestionamentos e mais curiosidades.

A ideia deste livro surgiu ao comemorarmos, na escola,
neste ano, o Dia Internacional da Mulher. Nesta ocasido,
recebemos a honrosa visita da escritora rio-pretense Josié
Morais, que nos agraciou com sua palestra sobre o tema
“Mulheres Escritoras”, o que trouxe incentivo e encantamento
a outras meninas para colocar no papel seus sentimentos,
emocoes e, por vezes, suas tristezas e revoltas.

Como forma de dar visibilidade a este belo e proficuo
trabalho, resolvemos publicar estes escritos a fim de valorizar
O gue escreveram e encorajar outras tantas a exporem seus
talentos.

E por isso que agora convidamos todos os leitores a
conhecer este belo trabalho de nossas alunas.

Prof9. Marta Lucia de Oliveira Nizato
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Com a palavra,
nossas meninas
escritoras

\/

M)
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Rio de sentimentos
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

Os sentimentos sao um rio criado para pessoas.
Todas tém duas opgodes:

Nadar junto com a correnteza ou se afogar.
Ninguém nunca vai entender o que vocé sente
cada vez que se afoga mais em um rio.

A solidao
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

Todos tratam a soliddo como uma coisa ruim,

mas na minha visdao é uma coisa rica de pensamentos de paz.
A solidao é uma via de mao dupla.

Vocé pode queré-la quando esta triste

ou s6 quando quer pensar

e ter um pouco de paz em seu coragao.

Longe de todos.
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Vazio
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

Eu me sinto tao chateada

porque nao tenho vontade de sair da cama.
Este vazio é tudo que eu tenho.

Agora eu prefiro chorar a sangrar novamente.

2 =

llustracdo: Ester Montagnini de Oliveira — 3A
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Olhar
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

Eu olhei para ela enquanto ela sorria para mim

e eu me apaixonei cada vez mais,

nao pela aparéncia dela

e sim pela gentileza, pelo carater e pela beleza do seu sorriso.
Eu ndo sei se daria certo,

mas com certeza por ela eu me arriscaria.

Amor
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

O amor nao é ruim.
Vocé sé tem que saber qguem amar.

Sentir
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

Eu quero sentir.

Eu quero me sentir viva.

Me sentir amada.

Me sentir nas nuvens.

Eu quero sentir alguma coisa.
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As noites
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

Quando anoitece, eu me sinto bem.

O siléncio, os pensamentos.

Admirar a lua.

As noites me deixam calma.

As noites sao confortaveis.

As noites sao o Unico tempo de paz para mim.

Noites
Milena Cristina de Oliveira Wendt — 1C

As noites sao feitas para se dizer coisas que nao podem ser
ditas no dia seguinte.
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A vida
Evelly Vitoria da Silva Rodrigues — 2B

A vida é como uma tela em branco, esperando para ser
preenchida com suas aventuras. Nao se prenda a algo que o
machucou; nada acontece por acaso. Mas nunca se esquega de
viver aquilo que deseja, pois a vida é passageira e vocé nunca
sabe o que virda amanha.

Viva intensamente, ame intensamente e faca aquilo que o faz
feliz!

Vocé é dono do seu proprio destino. S6 basta vocé escolher o
que vai fazer.

Adolescente
Evelly Vitdria da Silva Rodrigues — 2B

Sou apenas uma adolescente que busca ser compreendida em
meio a escuridao da solidao que nos faz enlouquecer cada vez
mais.

Aproveite a vida
Evelly Vitoria da Silva Rodrigues — 2B

Aproveite enquanto pode. Um dia todos vao partir. Entao
desfrute a vida com aqueles que ama, pois logo nao estarao
mais aqui e restara apenas lembrancas.
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llustragdo: Maria Luiza Alves Pereira Melo — 2B
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Abraco
Evelly Vitdria da Silva Rodrigues — 2B

As vezes, tudo de que precisamos é um abraco, um conforto de
alguém que é importante para vocé. Se nao souber como

pedir, apenas abrace e sinta o calor desse lagco de amor e
carinho.

Medos
Evelly Vitoria da Silva Rodrigues — 2B

As vezes, esquecemos o que realmente importa. Nem sempre
vai dar certo, mas nao tenha medo de tentar. A vida é feita de
erros e acertos. Se vocé nao se arriscar, nunca sabera o que
pode acontecer. O medo é algo natural, mas nao deixe que isso
o impeca de ir em frente e se arriscar nas aventuras!

-Evelly Rodrigues
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