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       Vencendo 

Obstáculos da vida 

 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 

  Clóvis Oliveira Cardoso 
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   Muitas vezes, descobrimos 

nossa capacidade quando 

nos deparamos com um 

obstáculo. 

 

      Clóvis Oliveira Cardoso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obra com Registro na Biblioteca 
Nacional no Escritório dos Direitos 
Autorais em nome de Clóvis Oliveira 
Cardoso. Lei nº 9610 de 19/02/1998. 
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“SENHOR... Concedei-me a serenidade 
para aceitar as coisas que não posso 
mudar coragem para mudar o que posso 
e sabedoria para avaliar a diferença” 
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“Seja qual for o caminho que eu escolher 
um poeta já passou por ele antes de 
mim” 
 
                   Sigmund Freud 
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DEUS sobre todas as coisas 
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     Feitiço vira contra feiticeiro 
 
 
 
 
       Damastor é um amigo dos tempos 
de faculdade. Hoje ele é gerente de um 
banco muito conhecido de todos nós. 
Chegou e me contou uma passagem que 
eu achei uma história engraçada e trouxe 
em forma de conto que eu conto em 
forma de conto. Vamos aos fatos: 
      Damastor contou-me exatamente 
assim: Acabei de completar cinquenta e 
dois anos e a minha mulher resolveu me 
convidar a participar com ela de uma 
semana de treinamento físico numa boa 
academia. Eu topei e por lá, fui 
convidado a entrar em forma, convite 
que me deixou à vontade e ao mesmo 
tempo foi uma boa ideia para diminuir 
minha ”barriguinha”. Aproveitei e fiz a 
reserva com uma personal trainner 
conhecida como “diaba loira” que é 
professora de educação física, instrutora 
de aeróbica daquela academia e ainda 
por cima de tudo é modelo.  
 
 
 


