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DEDICATORIA

Padre Claudio Barradas.
Um exemplo edificante.
Conhecendo-o melhor, o0 admiramos ainda mais.






Agradecimentos

Na memodria do meu coracdo lembro-me dos amigos, das
pessoas com sua frases, como flores na primavera de cada vida.
O poeta necessita canta-la assim, florida, pois Deus deu a voz
para cantar.

Virando cinza, ou mesmo po, serei grato se virem, em minha
noite, uma alvorada e que me saibam perder aqui, para me
encontrar melhor.









Apresentacao

Grandes conhecimentos sao revelados por meio das
frases colhidas de eruditos, de sabios e de cientistas.
Mas nada se compara a sabedoria popular, com as
maximas de vida extraidas da experiéncia adquirida
no dia-a-dia.

A qualidade do sabio vem das palavras, que
convencem o homem cauteloso. Mas o que ouvimos
da boca do povo revela a maior carga de prudéncia,
moderacao, temperanca e sensatez. A sabedoria de
vida, por vezes sem conta, nasce do sofrimento que
deu ao povo, ao longo da Histéria, uma grande
capacidade de reflexao.

O conhecimento justo das coisas, pela faculdade
da razdo, nao é tao impregnado da sabedoria como a
vivéncia dos fatos. A ciéncia, concebida pelos
antigos, assemelhava-se a sabedoria popular de
hoje, nao apenas aquela inspirada por Minerva, a
deusa da astucia dos gregos, como a praticada de
forma notavelmente filosofica pelos egipcios,
indianos e arabes.



O conhecimento, que gera a Sabedoria, pode ser
inspirado nao somente nas coisas divinas, mas
também nas banalidades humanas. Se a sabedoria,
na formula divina, € a inspiracédo para a vida espiritual
e paradisiaca com Deus, na sabedoria popular levam
as qualidades de esperteza, astucia e manha na
convivéncia com os homens.

Neste livro de frases, organizadas por Carujo,
vamos encontrar tudo isso: sabedoria cientifica,
divina e popular. Muitas frases sao féormulas de vida
que ouvimos desde nossos avos € que vém sendo
transmitidas, de geracdo em geracao, ha milhares de
anos.



Adverténcia

Seja claro e sincero para vencer o acaso. Quem nao
consegue viver de forma util ndo podera esperar que a
vida lhe presenteie com a felicidade. Se os planos séo
grandes, mas o planejador ndo valoriza os detalhes de
cada etapa de sua realizacdo, as esperancas se
esfacelardo no ar. Os contingentes do passado e do
futuro estao latentes no presente. O seu melhor e lugar e
momento — aqui e agora — nao pode degenerar em
negatividade. A concentracao da mente no belo, bom e
verdadeiro pode condensar a felicidade pelo resto de
seus dias.

Nao apresse o caminho. O Tempo € matematico e
cada evento € cronometrado ao periodo certo da vida. A
pressa atropela o destino. Quando o Tempo se
movimenta, aparecem 0s sinais a indicar as luzes no
caminho. Uma palavra ouvida, uma frase lida, uma folha



que voa, o sorriso de uma crianca. A mente sincrénica da
ocasido trara a situacido até vocé e o acaso sera vencido.
N&o € por acaso que vocé esta lendo isto.

Seja claro e sincero. O universo vai conspirar a seu
favor.



