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CONTEUDO
Introducao
1 Do ber¢o ao timulo

Onde comega nosso relacionamento com o dinheiro, por que o dinheiro é uma droga e
uma ferramenta, por que odiamos ver o dinheiro destruido e como isso afasta nosso
medo da morte

2 Segurando Dobravel

Por que somos tdo apegados a formas familiares de dinheiro, por que achamos que as
moedas sdo maiores do que sdo, por que é bom ficar mal-humorado se vocé ndo quer ser
roubado e por que pagar com dinheiro pode ser melhor do que com crédito

3 Contas Mentais

Por que quanto mais um item custa, mais descuidados com o dinheiro somos, por que
todos devemos usar sacolas de dinheiro psicolégicas e como certas companhias aéreas
de baixo custo poderiam ter evitado muito sofrimento

4 Ter e manter

Como odiamos perder dinheiro mais do que gostamos de ganhd-lo, como os macacos
porto-riquenhos ajudaram um pesquisador a entender a crise financeira e por que é um
erro escolher os mesmos numeros de loteria toda semana

5 O preco esta certo

Por que um prego alto nem sempre é um sinal de qualidade, por que seu cérebro é um
esnobe de vinho, por que as vezes preferimos pagar mais do que precisamos, por que
vocé ndo deve ser enganado pela opgdo de "prego médio" e por que vocé nunca deve
abrir um café chamado Zero Dollar Diner

5% Troco avulso

Dicas para gargons, por que um toque leve é melhor e o problema da conta
compartilhada

6 Dinheiro o Motivador?

Como o dinheiro faz vocé correr para pegar aquele trem, por que pagar as criangas para
se sairem melhor nos exames tem resultados mistos, por que sé vale a pena introduzir
incentivos financeiros se vocé puder continuar pagando a eles a longo prazo e por que
pequenos pagamentos podem ajudar as pessoas a abandonar as drogas e o cigarro

7 recompensas justas

Por que, se vocé pagar a alguém, é mais provdvel que eles procuremPlayboy no
intervalo, por que o elogio costuma ser um motivador melhor do que dinheiro (mas



ndo exagere), por que vocé nunca deve pagar favores aos amigos e por que o time de
futebol da Inglaterra sempre perde nos pénaltis

8 dicas de dinheiro para banqueiros

Por que é melhor ndo esvaziar sua carteira na frente dos amigos, por que um presente
grdtis de milhares de libras pode ser um insulto e por que grandes bénus podem ser
contraproducentes

9 Dinheiro, Dinheiro, Dinheiro

Por que algumas pessoas tém muito, por que a maioria de ndés quer mais, por que o
suficiente nunca é suficiente e como ter mais pode tornd-lo mais feliz (as vezes)

10 Pobreza do Pensamento

Por que ser pobre pode reduzir seu QI e levd-lo a tomar mds decisdes financeiras, e como
vocé ndo terd muita simpatia de todos os outros

11 Dinheiro Ruim

Por que os ricos seriam os primeiros a pular nos botes salva-vidas naTitanic, por que a
inveja é ruim as vezes, mas nem sempre, por que contamos mentiras por dinheiro
(desde que seja uma quantia substancial) e por que algumas pessoas nao resistem em
jogar dinheiro fora

12 Bom dinheiro

Por que dar dinheiro (e até pagar impostos) aumenta nossa felicidade, por que nem
sempre gostamos de miliondrios generosos e por que campanhas de caridade podem ser
melhores com criangas menos bonitas

13 Para um dia chuvoso

Por que falar alemdo pode ajudar vocé a economizar mais, o que Odisseu pode nos
ensinar sobre como economizar e como 0s cofrinhos estdo ajudando na luta contra a
maldria

14 A alegria de gastar

Por que, se vocé quer uma vida boa, deve gastar seu dinheiro em experiéncias e ndo em
coisas (enquanto se permite um pouco de terapia de varejo), por que comprar presunto
de alta qualidade que vocé ndo precisa pode ndo ser extravagante e por que é melhor
ndo conhega seu valor por hora

15 dicas de dinheiro
Notas
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