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Prefácio 

 

Há quem tenha dito que conhecimento é poder. Aqui nessa 

presente obra percebemos que os autores nos mostram isso de 

diversas formas. Mas não com poder por poder, mas de um 

poder para curar, de um poder para se ter maior sabedoria. 

Com temas que vão desde psicologia, até religião e mesmo 

parapsicologia, o livro nos mostra diversos enfoques para os 

problemas pessoais e sociais. Em um mundo de redes sociais 

que nos empanturram de informações das mais diversas, os 

autores desse livro nos mostram algo valioso e selecionado, 

que se foca no conhecimento do que tratam. Para isso, cada um 

dos quatro escritores escolheu quatro temas e buscou 

demonstrar conhecimentos sobre estes, de modo que no 

conjunto os capítulos se conversam, e até opiniões, como se 

tivessem ligados telepaticamente. A mística e a clarividência se 

unem ao conhecimento mais racional, para proporcionar um 

julgamento amplo sobre temas como depressão, ansiedade, 

cristais, receitas naturais, Bíblia, anjos, paganismo, orações, 

arqueologia, meditações, reflexões, poesias e muito mais. Um 

livro incomparável que vai fazer você repensar o 

conhecimento. Boa leitura. 

 

 

 

 

 Mariano Soltys 
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O Comportamento 

humano 

 

 

 

 Está difícil viver entre humano! 

 Nas ruas está difícil até para aqueles que são 

“donos das ruas”. 

 Nem se fala sobre o dinheiro, está uma vergonha. 

Alguns pensam que eu tenho dinheiro, e você não tem. 

Assim que os colonos não plantarem mais, vocês vão ver.  

 Irão comer o quê? 

 Tem dinheiro, mas alimento nada.  

 Quero ver você com uma sacola cheia de dinheiro 

Nada de alimentos? 

Sim, o sol nasceu para todos, mas são poucos os 

que podem aproveitar. A maioria trabalhando, fechados, 

e aí por que você fala, grita que sua vida está uma 

desgraça – já parou para ver o seu próximo! 
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Olha, eu sei que nesse planeta são poucos os que 

têm e vivem uma vida de verdade, têm uma família de 

verdade, que vale ouro, mas são poucos.  

A maioria passa desfilando, comendo, viajando, se 

divertindo, mas chegará o dia em que isso acabará. Aí 

pergunto o que você fez e como tentou ajudar o próximo, 

qual é a sua bagagem? Quais os pontos que ganhou até 

aqui? Por que viemos? Para a evolução e terminar as 

nossas tarefas, doar, viver mais para os outros que para 

você mesmo.  

Olha, isso aqui passa tão rápido, em um piscar de 

olhos estamos voltando para casa, de onde saímos. A 

matéria morre, mas seu espírito não.  

Lembra que escrevi lá encima sobre as bagagens e 

os pontos: isso aqui é toda a sua vida uma escola, e conta 

pontos! 

E aí o comportamento está difícil do ser humano.  

Está assim,eu tenho o que quero, eu posso, eu vou, 

não importa o que vais encontrar na vossa frente.  

As pessoas acham que sabem tudo, mas na 

verdade estão em aprendizado, aprendendo sempre.  

Aí você pergunta porque você bateu, etc, ele 

responde: não sabia, ou estava no celular, mas é proibido 
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fazer qualquer coisa quando você está dirigindo, a não ser 

dirigir.  

Você sai na rua, um carro em sua frente, de 

repente toca, para, sem sinal a seta. Às vezes é só para 

enfeite. O motorista antes de entrar em seu carro deve 

olhar o carro, tudo, aí entra e faz o tráfego antes de dar a 

partida. Fica fácil, olhe, cuide, olhe bem tudo o que estão 

fazendo, para não fazer nada para os outros motoristas.  

Pare de reclamar de tudo! 

Você reclama do sol, reclama da chuva, reclama de 

tudo e não faz nada.  

A mudança começa por você, quer ser amado, ame.  

Quer comer, plante. 

Quer dinheiro, trabalhe.  

Não desfaça as coisas dos outros. Agradeça porque 

eles conseguiram. 

Não faça a ninguém o que não quer para você. 

Você quer mal, nunca deseje a ninguém o mal.  

Não deseje nada de mal, só o bem.  

Tem pessoas que sorriem incrédulas quando eu 

falo para mentalizarem os seus desejos.  
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A justiça divina e universal estabelece que todo o 

efeito decorre de uma causa. Por exemplo, se você 

acreditar que sua mente é saudável, ela produz um corpo 

saudável.  

O nosso corpo produz e emite vibrações de 

alegrias.  

É assim se você crê no sucesso, será bem sucedido. 

Se você vive na mediocridade, não significa, não quer 

dizer que não saia dessa situação.  

Você deve criar antes de tudo o impossível de 

conseguir, fazer algo que ninguém fez, colocar em sua 

mente que você é capaz.  

O que escrevi lá em cima: nunca construir uma 

coisa sem antes construir em sua mente, nunca fazer uma 

viagem sem antes fazer em sua mente.  

Vamos mudar o nosso comportamento, porque stá 

feio de ver, já se esgotaram.  

Vamos lá, não vai fazer esforços para dar um... 

Bom dia! 

E como vai? 

Cada vez melhor! 

Sabe por quê? 
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Pelo seu bom dia.  

Acorde bem-humorado, faça o bem e não olhe a 

quem.  

Traga para o seu interior alegria, você fazendo isso 

pode ainda trazer alegrias para o seu próximo.  

Na verdade, muita gente se queixa dos outros, mas 

nada estão fazendo para que elas se tornem melhores, 

então o faz pelo caminho errado.  

Olhe, nunca rebaixe os outros. Cuidado com a lei 

do retorno, você colhe o que planta sempre.  

Nunca menospreze o sofrimento. Quero me referir 

a você que aflige com o comportamento de certas pessoas 

e você gostaria que elas fossem melhores, e muito mais 

felizes.  

Se você ensina as pessoas a serem melhores. Já 

está contribuindo de uma forma poderosa para que elas 

se tornem.  

Eu sei, o sábio se cala muitas das vezes. Trata-as 

como se fossem o que podem ser, mas vamos lá ajudar e 

ajudar mais e mais.  


