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voce, possa compa ecimento, inspirar outras
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*CAPITULO | I: ESPERANCA E RESILIENCIA



Capitulo I: Introducao a Fibromialgia

pessoas em toc

persistente e uma série de sintomas associados, a fibromialgia desafia tanto

r \

fibromialgia, mas ainda existem desafios em sua identificagao e tratamento.
A condigao muitas vezes se apresenta de forma unica em cada paciente, o

género. * A jornada para o diagnodstico de fibromialgia é frequentemente

pelo paciente, o que pode levar a um processo demorado. No entanto, o
desenvolvimento de critérios de diagnostico pelo American College of

avancos mais recentes em pesquisa. Além disso, examinaremos a
prevaléncia da doenga em diferentes populacionais, considerando

dicao multifacetada, é fundamental ter uma da para explorar
os capitulos subsequentes sobre sintomas, diagnostico e estratégias de




 Clauw, D. J. (2014). Fibromyalgia: A Clinical Review. JAMA 311(15),
1547—1555. « Arnold, L. M., & Clauw, D. |.

Katz, R. S., Mease, P,, ... Yunus, M. B. (2010). The American College of
Rheumatology Preliminary Diagnostic Criteria for Fibromyalgia and




Measurement of Symptom Severity. Arthritis Care & Research, 62(5),
600—-610. « Hauser, W., Ablin, J., Perrot, S., Fitzcharles, M.-A., &

Studies: A Modification of the ACR Preliminary Diagnostic Criteria for
Fibromyalgia. The Journal of Rheumatology, 43(3), 454—461. » Hauser, V.,

Therapy, 22(l), I-11.+ Arnold, L. M., Bennett, R. M., Crofford, L. ]., Dean,
L. E.,, Clauw, D. ., Goldenberg, D. L., ... Paiva, E. S. (2008). AAPT

apltulio Z: sintomas € D1agnostico



